
Para los amantes de las aventuras intensas, Sudáfrica es el país ideal . Este increíble país del sur del África africano
ofrece una extensa gama de experiencias de aventura que complacerán pasajes a sudafrica incluso a los aventureros más
audaces . A partir de el trepidante bungee de bungee jumping en el puente de Bloukrans —el más elevado del planeta —
hasta el surf en las imponentes costas del Océano Índico, pasando por el trekking en los Espacios Naturales Nacionales
más salvajes del mundo . Sudáfrica es, sin duda, un escenario privilegiado a fin de los que buscan la intensidad en estado
puro .

Bungee jumping en el Puente de Bloukrans: el salto más alto del mundo

El Puente de Bloukrans, situado en la famosa Ruta Jardín, alberga el lugar de bungee jumping más extremo del mundo,
con una distancia de doscientos dieciséis metros. Una enorme cantidad de aventureros de todas partes peregrinan cada
año a este lugar para sentir esta adrenalínica experiencia . La zambullida libre dura apenas pocos segundos , pero la
sensación se queda para siempre . Tanto primerizo al igual que experimentados pueden gozar de esta aventura, ya que los
materiales de protección son de la más elevada categoría .

Surf y deportes acuáticos en las litoral sudafricanas

Las playas de Sudáfrica son un paraíso a fin de los practicantes de los prácticas acuáticos. Jeffrey's Bay, conocido tal cual
"J-Bay", es considerado uno de los más importantes puntos de surf del globo. Sus rompientes largas y consistentes
reúnen anualmente a surfistas de alto rendimiento de todos los rincones del globo. Asimismo , actividades tal cual el
buceo , el kayak de mar , el vela y la triatlón se presentan como alternativas ampliamente practicadas a lo largo de sus
miles de kilómetros de litoral .

Senderismo y montañismo en los Parques Nacionales

Sudáfrica ofrece senderos de caminata absolutamente extraordinarias en sus parques naturales . La Ruta Otter, que se
desarrolla a lo largo de la orilla del Océano Índico en el Parque Nacional Garden Route, es reconocida una de las
caminatas de senderismo más espectaculares de el planeta. Por su parte , la Ruta Drakensberg Traverse en las serranía
Drakensberg, declaradas Patrimonio de la Humanidad, ofrece vistas de una magnificencia que deja sin aliento . Los
trekkers más exigentes pueden decidirse por el reconocido Otter Trail, una travesía de 5 días que atraviesa algunos de los
paisajes más salvajes del país.

Shark cage diving: nadando con tiburones blancos

Una de las aventuras de adrenalina más intensas que brinda Sudáfrica es el buceo en jaula con tiburones blancos . Desde
Gansbaai, apodado tal cual "la capital del tiburón blanco", puedes bajar en una estructura de metal y quedar cara a cara
con a estos majestuosos animales del profundo en su entorno propio . Esta experiencia está supervisada por expertos con
vasta trayectoria y severos protocolos de seguridad , lo que significa que tanto novatos como experimentados tienen la
posibilidad de tomar parte con total seguridad.

Montañismo en las formaciones rocosas sudafricanas

https://www.blinktrip.com/es-AR/paquetes/africa/sudafrica


Los practicantes de la escalada encontrarán en Sudáfrica un verdadero territorio . Las murallas rocosas del Cabo, las
relieves del Valle de Bain's Kloof y las verticales paredes de las cordillera Drakensberg ofrecen itinerarios a fin de todos
los categorías: desde que se inician hasta montañistas de alto nivel . La fusión de paisajes espectaculares y la amplitud de
opciones hace de Sudáfrica un lugar de visita obligada a fin de todo amante de la montaña. Sudáfrica, en resumen , es el
laboratorio ideal de la adrenalina .


