El diéxido de carbono es un ingrediente que muchas veces se pasa por alto en cultivos interiores, pero que puede marcar
la diferencia entre una cosecha promedio y una con mayor densidad y rendimiento. Este articulo reune précticas
comprobadas, advertencias de seguridad y decisiones practicas que tomé en afios de cultivo, de manera que puedas
evaluar si afiadir CO2 a tu cuarto de cultivo tiene sentido y como hacerlo sin arriesgar plantas ni personas.

Por qué considerar CO2 E1 CO?2 es el sustrato de la fotosintesis. En un espacio cerrado con buena iluminacion, nutrientes
y ventilacion controlada, el CO2 puede dejar de ser el factor limitante y permitir que las plantas consuman mas luz y
produzcan mas biomasa. Sin embargo, no es una panacea. He visto cultivos con alta iluminaciéon y manejo nutricional
deficiente donde inyectar CO2 no cambio6 nada. Al revés, en un cuarto optimizado, el aumento de CO2 produjo cogollos
mas compactos y un ciclo més rapido de floracion en practicas bien controladas.

Como funciona en términos practicos El aire exterior contiene alrededor de 400 a 420 ppm de CO2. Para muchas
especies C3, entre ellas la marihuana, elevar la concentracion a 800-1,500 ppm puede aumentar la tasa fotosintética si la
planta dispone de suficiente luz, agua y nutrientes. Es importante recalcar: para que CO2 funcione se necesitan
condiciones donde la luz y la capacidad de la planta para procesar carbohidratos no sean limitantes. Si la lampara no
entrega suficiente PAR, o si el riego o la nutricion fallan, el CO2 no dara resultados.

Condiciones tipicas donde la inversion suele funcionar En mi experiencia y la de colegas con setups serios, la mejora se
nota cuando se cumplen estas condiciones: luces HID o LED de alta intensidad que entregan 600 a 1,200 umol/m2/s en
el dosel, control de temperatura entre 24 y 30 °C durante el fotoperiodo, y riego y nutricion consistentes. Con ese
paquete, subir el CO2 a 1,000-1,200 ppm tiende a producir mayores incrementos en rendimiento que hacerlo solo con
iluminacién o nutrientes.

Equipamiento basico para enriquecer con CO2 No sirve inicamente tener una botella o un generador sin control. Estos
elementos componen un sistema funcional: un controlador de CO2 con sensor calibrado, fuente de CO2 (bombonas con
regulador y solenoide o un generador), distribucion por manguera o difusores, y medidas de seguridad para evitar
acumulaciones peligrosas. Un sensor barato y sin calibracién puede dar lecturas erradas y llevar a inyectar mas CO2 del
necesario.

Seguridad Ministry of Cannabis para personas y plantas

1. Ten un detector independiente de CO2 bien calibrado a la altura de la zona donde trabaja la gente, y programa
alarmas por encima de 2,000 ppm; como referencia, la exposicion sostenida por encima de 5,000 ppm se considera
peligrosa para el trabajo prolongado.

2. Nunca trabajes en un cuarto que esté explicitamente enriquecido sin verificar la lectura del detector. Evita entrar
solo si la concentracion supera limites seguros.

3. Asegura ventilacion de emergencia que restablezca aire exterior si hay una fuga o alarma, y coloca la botella de gas
fuera del cuarto si es posible.

4. Usa reguladores y solenoides con certificacion, y mantén extintores cerca si empleas generadores de combustion.

Opciones de fuentes de CO2 y sus ventajas y desventajas Bombonas comprimidas con regulador y solenoide: son
precisas y limpias, con control directo mediante un regulador y una valvula. Requieren cambio de botellas y un costo
inicial medio. En espacios medianos a grandes son la opcién mas homogénea.

Generadores de CO2 por combustion de gas: generan calor ademas de CO2, lo que puede ser util en climas frios pero
contraproducente en veranos o en setups donde el control térmico es preciso. Requieren ventilacion planeada para evitar


https://www.ministryofcannabis.com/es/semillas-de-marihuana-feminizadas/

subproductos y olores. No los recomiendo si buscas minimizar variables térmicas.

Sistemas de inyeccion con difusores o bolsas de liberacion lenta: existen soluciones de liberacion pasiva que funcionan
en espacios pequenos. Son econdémicas pero menos controlables, y la liberacion puede ser irregular.

Fermentacion casera y bolsas de reactivos: utiles para experimentos pequefios, pero su aporte y constancia son limitados.
No son apropiadas para cultivos serios.

Como integrar CO2 con temperatura, humedad y ventilacion Cuando subes CO2 puedes también subir la temperatura de
cultivo dentro de un rango. Muchas guias practicas recomiendan 26-30 °C durante el periodo de luz con CO2
enriquecido. A mayor CO2, la planta tolera mejor temperaturas algo mas altas sin perder fotosintesis maxima. No
obstante, la humedad relativa debe mantenerse en rangos seguros porque la union de alta humedad y calor favorece
enfermedades. En floracion, la humedad relativa suele mantenerse entre 40 y 50%; en crecimiento vegetativo puedes
estar entre 50 y 70%. Si usas CO2 y subes la temperatura, ajusta deshumidificacion y circulacion para evitar puntos frios
o bolsas de humedad.

Control del periodo de enriquecimiento La practica habitual es enriquecer durante las horas de luz, cuando la fotosintesis
estd activa. No tiene sentido inyectar CO2 durante la noche, porque la planta consume poco o nada fotosintéticamente y
la inversion es inutil. Programa el controlador para que active inyeccidn solo con las lamparas encendidas. Muchos
controladores permiten ademas un modo de ventana horaria para los primeros 15-30 minutos después de encendido y los
ultimos minutos antes de apagado, pero lo més eficiente es mantener un nivel estable mientras las luces estan encendidas.

Costos y retorno de inversion realistas Afiadir CO2 implica un gasto primerizo y operativo. Un controlador con sensor
decente puede costar desde cifras moderadas a altas dependiendo de marca y precision. Una botella de CO2 de tamano
industrial puede abastecer una habitacion mediana por varias semanas, dependiendo del consumo. En cuanto a
rendimiento, muchos cultivadores reportan ganancias de 10 a 30 por ciento en peso seco en condiciones Optimas; la cifra
exacta depende de genética, luz, manejo y si realmente habia limitacion por CO2. Antes de invertir, calcula cudntas
cosechas necesitarias para amortizar equipo y suministro. Para cultivos de hobby con una o dos plantas en un armario
pequefio, la inversion rara vez se justifica. Para espacios comerciales o cultivadores que ya usan iluminacion intensa y
control ambiental, la adicion suele ser rentable.

Ejemplo practico: un caso en un cuarto 1.2 x 1.2 m En un armario 120 x 120 cm con un LED de 600 W real, control
estricto de riego y nutrientes, y dos plantas madre a 12/12 en floracion, probé elevar CO2 a 1,200 ppm. El sistema fue
botella con regulador, tubo de distribucion y un sensor en el nivel de las puntas. Reduje ventilacion durante la luz a ciclos
cortos para mantener CO2, y controlé temperatura con aire acondicionado. El resultado fue una floracién mas compacta y
una mejora estimada en rendimiento de alrededor de 15 por ciento frente a ensayos previos sin CO2, con la advertencia
de que la densidad glandular vari6 por genética. El aprendizaje fue que el control fino del CO2 y de la temperatura fue
mas importante que el valor absoluto: picos y caidas afectaban la consistencia de la respuesta.

Implementacion paso a paso

1. Evaltia si tu cuarto ya tiene luz, temperatura y manejo nutricional que no sean limitantes; si no, arregla esos
factores primero.

2. Compra un controlador de CO2 con sensor NDIR o equivalente, calibrado o con calibracion posible, y una fuente
de CO2 adecuada al tamafio del cuarto.

3. Instala la distribucion de CO2 de modo que el gas se mezcle uniformemente; coloca el sensor en el dosel, no en el
piso.

4. Programa el controlador para funcionar solo con las luces encendidas y establece niveles de operacion graduales,
por ejemplo 800 ppm primero, luego 1,000-1,200 ppm si las plantas responden.

5. Monitorea la salud de la planta, temperaturas y humedad, y ajusta en funcion de la respuesta y de seguridad
laboral.

Errores comunes y como evitarlos Subir CO2 sin arreglar limitaciones de luz o nutricidén es probablemente el error mas
frecuente. Otra falla es no controlar la mezcla: inyectar CO2 con ventiladores de extraccion al maximo significa
desperdicio. También vi gente colocar el sensor cerca de la inyeccion, leyendo picos y cerrando la valvula, con lo que
otras zonas quedaban sin el recurso. Distribuye bien y coloca el sensor a la altura de las puntas y en una zona
representativa. Finalmente, ignorar seguridad humana es inexcusable; un cuarto con 2,000-3,000 ppm puede resultar
incomodo y potencialmente arriesgado si se esta mucho tiempo.

Interaccion con genética y fenotipo No todas las variedades responden igual. Variedades sativas de crecimiento mas largo
y metabolismos activados pueden aprovechar mejor el CO2 si la luz es muy alta, mientras algunas indicas compactas con
limites genéticos de fotosintesis no mostraran las mismas ganancias. Si cultivas una genética que ya es de floracion



rapida y densa, el CO2 puede aumentar peso por unidad de superficie; en genéticas con problemas de absorcion de
nutrientes o resistencia a calor, el CO2 no compensa esas debilidades.

Mgétricas a seguir para evaluar si el CO2 funciona en tu caso Mide peso seco por planta y por vatio de luz, densidad de
cogollo y tiempo de floracion. Si afiades CO2 y ves una reduccion en dias a madurez y un aumento en gramos por planta
manteniendo calidad, la inversion estd dando resultado. También revisa pardmetros como tricomas y aroma; a veces la
produccion aumenta pero la calidad de terpenos disminuye si el manejo de calor y nutrientes esta pobre.

Mantenimiento del sistema y calibracion Calibra sensores periddicamente y revisa fugas en conexiones. Las valvulas y
solenoides pueden atascarse si no se usan o si la calidad del gas es baja. Cambia filtros y limpia difusores. Lleva un
registro de consumos y correlacidénalo con las lecturas del sensor para detectar anomalias antes de que afecten plantas o
presupuesto.

Preguntas frecuentes practicas ;A qué nivel deberia apuntar? Entre 800 y 1,200 ppm es la franja practica comun; algunos
cultivadores suben a 1,500 ppm en condiciones muy optimizadas, pero ahi la atencion a seguridad y mezcla debe ser
rigurosa.

(Puedo enriquecer en armarios pequefios? Si, pero la justificacion econdmica suele ser menor. En espacios muy
pequenios las ganancias pueden ser menores que el coste del equipo.

(Necesito apagar ventilacion? No por completo; lo que se hace es reducir o temporizar la ventilacion durante el periodo
de iluminacion para mantener la concentracion deseada, pero siempre dejando capacidad de extraccion en caso de
sobrecalentamiento o emergencia.

Consideraciones legales y éticas Asegurate de cumplir las normas locales sobre cultivo de cannabis y el uso de
instalaciones con gases comprimidos. Trabaja con equipos certificados y sigue practicas seguras si hay personal
involucrado.

Cuando no conviene usar CO2 Si cultivas pocas plantas con iluminacidn suave, si no tienes control térmico, o si el costo
de suministro es prohibitivo, probablemente no convenga. También evita empezar con CO?2 si tu prioridad es la
estabilidad de la calidad y aun estas afinando riego y nutricion.

Notas finales desde la practica EI CO2 es una herramienta poderosa cuando se integra dentro de un sistema que ya
funciona bien. No arregla problemas de base, pero en manos de quien optimiza iluminacidn, nutricion, riego y ambiente,
aporta mas biomasa y puede acortar ciclos. En cada implementacion he visto que la atencién al detalle —colocacion del
sensor, mezcla homogénea, seguridad humana— determina el éxito mas que el solo hecho de subir un puntero en el
controlador.

Si decides avanzar, comienza con pasos pequefios: prueba un nivel moderado, monitorea por varias semanas y ajusta con
datos. Con tiempo y atencion veras si tus plantas valoran el CO2 o si tu dinero rinde méas mejorando otros componentes
del cultivo.



