Trapphusen 1 en bostadsrittsforening sitter tonen redan vid dorren. De bér in hela huset 1 forsta intrycket: lukt, ljus,
damm, horn déir grus samlas och fingeravtryck pé glas som ingen vill ta i. I LinkOping varierar forutsittningarna kraftigt
under aret. Grus och salt fran sndperioder lagger nytt tryck pa stidningen, pollen exploderar under véren, och cyklar,
barnvagnar och paketfloden drar in smuts under host och vinter. En bra rutin for Trappstddning linkdping handlar darfor
inte om ett fixerat schema, utan om ett system som tl verklighetens variationer.

Den hér guiden sammanfattar beprovade arbetssétt for styrelser och forvaltare som vill ha jamn kvalitet, farre klagomal
och vettiga kostnader. Den ror allt fran frekvens och metoder till upphandling, egenkontroll och hur man kopplar ihop
trappstddning med annan service som snérdjning, fonsterputs och grovstddning.

Vad som avgor nivan: slitage, material och logistik

Tva identiska fastigheter pa papp kan ha helt olika behov i praktiken. Trapphusens belastning styrs av antal lagenheter,
paketleveranser, hissanvindning, barns aktivitet och hur entrézonerna ér utformade. Entrémattor med ritt langd och
struktur kan fanga upp 70 till 90 procent av gruset, men da maste de vara hela, rétt lagda och bytas eller dammsugas ofta.
Har huset slipade stentrappor, obehandlat trd eller malade stalrdcken spelar ocksé roll. Sten tal hardare rengdring, men
kalkkénsliga ytor flidckas latt av starka medel. Malade viggar med matt finish dr forldtande for 6gat, men blir snabbt
flammiga vid flackvis avtorkning.

Logistiken sitter tidsramarna. Det gar snabbare att stidda ett trapphus med breda plan och hiss mellan halvplan &n tranga
vindstrappor med sndva vilplan. Déarfor dr det klokt att gora en forsta métning: hur lang tid tar ett varv per trapphus, med
realistisk tid for att bara utrustning, fylla vatten och samla upp grus? Nér vi pa uppdrag i Linkdping gjort sddana
tidtagningar hamnar ménga trevadningshus mellan 35 och 60 minuter per tillfélle, inklusive tvitt av entréglas. Det beror
forstas pa antal dorrar, ricken och glasytor.

Frekvens som fungerar aret runt

Det vanligaste misstaget &r att kopa en fast frekvens, sedan bli missndjd under vintern. Vintern och senhdsten kréver
extra pass. Manga foreningar i LinkOping landar i en kombination: en grundfrekvens som giller aret runt, forstarkt med
sdsongshojningar. Ett exempel som haller i praktiken vid normal belastning 4r en gang 1 veckan som bas, hojning till tva
génger 1 veckan november till mars. Har ni sdrskilt hirda grusperioder eller hogre flode kan ni planera in extra
golvunderhall var fjortonde dag under vérsta salttiden.

Pollenperioder kraver ocksa nagot extra. Racken, fonsterbleck och hisspaneler far en tunn film som syns 1 solljus. Ett
sérskilt dammfokus i maj och juni minskar irritationen bland boende som nyser redan i entrén.

Metoder som ger resultat utan att skada ytor

Tvé saker filler ofta stidningen i trapphus: fel mopp och fel mingd vatten. Vatten som blir stdende i skarvar ger svarta
kanter och sldapper fogar. En vil urvriden mikromopp, rétt stidmetod och ett neutralt allrengéringsmedel racker 1 de flesta
fall. For stenytor kan ett svagt alkalisk medel hjdlpa nir vintersmutsen sétter sig, men anvind det med maétta och skolj
ytor dér saltet byggt pa.

Byt vatten ofta. Ett nytvéttat forsta plan hjilper inte om smutsigt vatten dras upp till plan tre. Vénd ocks&d moppen ofta sa
att den smutsiga sidan inte sprider istillet for att lyfta upp. Ett rimligt riktvarde vid ett trapphus med tre till fyra plan ar
tre till fem moppar per runda, fler under vintern.

Pa racken och handtag gor mikrofiberduk stor skillnad. Hisspaneler, dorrtrycken och postboxar samlar fingeravtryck som
syns direkt. Undvik 16sningsmedel pé lackat trd och malade rdcken, anvdand milt medel och vél urvriden duk.

Maénga undrar om skurmaskin 1 trapphus. I praktiken fungerar det sdllan. Maskinen &r tung, tar plats i vilplan och nar inte
horn. Ett undantag dr breda entréytor i markplan dér en liten nétansluten maskin kan snabbt lyfta bort ingrodd smuts
ndgon gang per minad. Overvaningar mar bést av manuell moppning med bra teknik.

Entrémattor, skogrinser och budfloden

Mattor gor stor skillnad men kraver egen rutin. En matta med tre steg fore trappa, tillricklig bredd och grov struktur
fdngar grus innan det sprids. Kop- eller hyrmattor kan fungera, men hyrsystem med rotationsbyte varannan eller var



fjdrde vecka under vintern haller jimnare standard. Dammsug mattan varje gang ni stadar. EnSynopsis, att mattan &r
sjélva filtret. Om filtret ar fullt &ker smutsen vidare.

Budleveranser skapar annan typ av smuts: kartongdamm och plastrester. Satt gdrna upp tydlig skyltning om var paket kan
stéllas utan att blockera stidytor. Sma insatser har minskar bade arbetsbelastning och risken for snubbel.

Hissar och glas: hog synlighet, lig tolerans for fel

En hissspegel med rénder startar fler klagomal &n ett grusigt horn. Hir dr metod viktigare dn produkt. Anvénd kallt vatten
eller glasputs 1 liten méngd, arbeta 1 S-rérelser och avsluta med torr, ren mikrofiberduk for att undvika rander. Rutinen
bor omfatta alla glasytor 1 entré och trapphus minst varannan vecka, varje vecka under morkare arstid nér belysningen
avsldjar mer.

Hissgolv och trosklar slits hart. Gummi och borstad metall tal mer, men rengors bast med litt alkalisk 10sning som bryter
smutsfilmen och sedan torkas torrt for att undvika halkrisk.

Stidkem och miljoval utan kostnadsfallor

Det finns en podng med en smal kemikalieportfolj. For manga produkter ger fel doser, fldckar och onddiga kostnader. Ett
neutralt allrengdringsmedel, ett svagt alkaliskt for vintersmuts, och ett glasmedel racker i de flesta trapphus. For
avkalkning 1 entréduschar eller pé fonsterbleck anvénds mild syra punktvis. Undvik doftstarka medel som maskerar lukt.
De signalerar ofta mer &n de hjélper, och doft kan skapa allergi hos boende.

Dosera med matt. Overdosering limnar film som drar at sig smuts. Enkla doseringspumpar eller forfyllda flaskor
minskar fel. Eget vatten pé plats med rétt hrdhet gor ocksa skillnad. Linkdping har medelhéart vatten i flera omraden,
vilket kan ge 1itt kalkfilm om ytor inte torkas av.

Atgirder vid lukt och Aterkommande smuts

Doft i trapphus kommer séllan bara av otillrdcklig stddning. Vanliga kéllor dr délig ventilation, ldckande soprum,
uttorkade vattenlés i killare och entréer samt byggdamm fran pdgaende renoveringar. Darfor ska stidningen kopplas till
enkel felrapportering. Nar lukt inte forsvinner trots rutinstadning behovs tillsyn av ventilation eller VA. Vid renoveringar
1 huset ar det klokt att knyta ihop Trappstddning linkdping med Byggstid linkdping under projektets géng, sérskilt om
entreprendrer gar in och ut dagligen. Ett snabbt varv med dammsugare och fuktmopp efter arbetsdagens slut sparar
mycket irritation.

Aterkommande smuts i specifika horn tyder ofta pa brist i entrézon, mdblering eller avrinning. Flytta mattan, komplettera
med skrapgaller eller justera dorrstingare som drar in snd. Bilparkering intill entrén drar in salt, och en extra skraplist pa
vintern kan vara skillnaden mellan ren och randig hall.

Siakerhet, nyckelhantering och arbetsmiljo

Stadning borjar och slutar med sdkerhet. Lasbrickor, nycklar och portkoder ska hanteras sparbart. Avvikelserapport vid
borttappad bricka ska vara glasklar, och logg 6ver vem som haft tillgdng nér minskar bade risk och oro. Personalen
behover utbildning i tunga lyft, kemhantering och halkrisker. Grus pa slita stengolv dr farligt - en handfull felsteg kan ge
skador. Godkénda skor med bra grepp, varningsskylt under moppning och en rutin for att sanda utanfor entrén vid halka
gor skillnad.

Arbetsmiljorutiner géller ocksa tidpunkten. Stddning 1 trapphus med hog morgontrafik okar risken. Forsok lagga tider
fore eller efter rusning, eller arbeta uppifran och ned for att undvika mdten i sndva svéngar.

Kommunikation med boende som faktiskt fungerar

Klagomal uppstar inte alltid nir kvaliteten sjunker. De uppstér ofta nér boende inte vet vad de kan forvinta sig. En kort
och tydlig stddplan i trapphuset sétter ramarna. Beskriv vad som ingar veckovis, manadsvis och sdsongsvis. Lova inte
mer 4n ni levererar. Lagg in ett enkelt sétt att rapportera avvikelser via QR-kod eller e-post, och bestdm att varje drende
besvaras inom en arbetsdag, dven om étgérden tar langre tid. Det dr svarstiden som bygger fortroende, inte bara
stddinsatsen.



Politik 1 trapphus handlar ocksd om ordning. Barnvagnar, cyklar och paket ska std dér de inte blockerar. Sétt en vinlig
men tydlig linje, och folj den. Stidfirman kan notera hinder i loggen och skicka bild nir ytor inte kunnat stddas fullt ut.
Pa sa sitt flyttar man diskussionen fran tyckande till fakta.

Egenkontroll: si vet ni att nivan haller

Kvalitet sdkerstélls inte av fler timmar, utan av rétt egenkontroll. En enkel A4 med kontrollpunkter racker, kompletterad
med manadsvisa stickprov av en ansvarig. Mét inte bara damm i horn. Titta pa entrémattan, glasytor i solljus, hisspaneler,
rdacken over 6gonhdjd och trosklar vid lagenhetsdorrar. Bedom helhetsintrycket forst, detaljen sedan. Och dokumentera
med datum och kort notering. Nér nagot brister tre ganger pa rad har ni ett monster, inte en slump.

For storre foreningar kan ett digitalt egenkontrollsystem vara vért investeringen. Inloggning for stidare,
bilddokumentation och automatisk sammanstillning per fastighet gor att styrelsen ser trender. Det handlar mindre om
kontroll och mer om ldrande. Vilka ytor kréver extra pass vintertid? Vilken entré klarar sig bittre med langre matta?

Arstidsplan: s anpassar ni utan att éverkopa

Ett rsplanerat arbetssitt ger trygg ekonomi. Foljande ram fungerar i minga foreningar i LinkOping, justerad efter era
ytor och flode:

¢ Veckobasen: moppning av alla plan, rengdring av racken och handtag, avtorkning av postboxar och hisspaneler,
dammsugning eller damning av golvlister i entréplan, damning av synliga hyllor och socklar.

e Varannan vecka: glas i entré och hiss, grundligare torkning av viggkontaktpunkter, kontroll och rengéring av
entrématta under.

e Manadsvis: damning av hogre ytor, rensning av golvbrunnar i entré om sddana finns, kontroll av belysningens
skidrmar som samlar damm.

e Vinter: extra ronder med fokus pa grusuppsamling och saltflackar, snabbinsatser efter snd och slaskdagar.

e Var: pollenfonster, litt fukt pa ridcken, fonsterbleck och glas, samt underhallsskurning av ingangsytor som hunnit
bli gra av vintern.

Den hir listan ersdtter inte detaljerad arbetsbeskrivning, men den ger styrelsen ett enkelt raster att f6lja 1 uppfoljningen.
Hall er till fem, sex tydliga punkter. Hellre nagot ni gor varje gang én en ldng katalog som aldrig hinns med.



Kopplingen till andra stadtjanster

Trappstiddning kopplas ofta ihop med andra tjanster for att fa battre totalekonomi och férre leverantorer att jaga. Nar
kontorslokaler finns 1 bottenplan &r det rationellt att ldta samma leverantor hantera kontorsstddningen. Kontorsstiad
link&ping brukar omfatta damning av skrivbord, hygienutrymmen och entréytor som dverlappar med trapphusets golv
och glas. Fér ni allt i samma schema minskar dubbelarbete och grus vandrar inte mellan zonerna.

Foretagsstid linkoping kan ocksa bokas i samma avtal for foreningar med gemensamma lokaler, forrad eller uthyrda
butikslokaler. Det handlar mer om planering d&n om pris per timme. En vélkoordinerad insats pa samma dag och tidpunkt
ger renare resultat pa kortare tid.

Vid renoveringar och ombyggnationer méste ni tinka i bygglogik. Byggstdd linkoping under trappstidning och efter
arbeten gor att trapphusen inte blir langvarigt nedsmutsade. Entreprendren ansvarar for sin egen byggstiddning inne i
lagenheten, men spill 6ver 1 trapphus sker dandé. En extra halvdag per vecka under intensiva veckor sparar timmar av
aterstéllning senare.

Niér ldgenheter byter dgare eller hyresgést behover trapphuset fa en forstérkt insats. Flyttstdd linkoping skdts inne i
lagenheten, men flyttfloden drar in smuts i hiss och entré. Boka en kort extrarunda for hiss och entré samma eller nésta
dag efter stora flyttar 1 huset. Det ar billigt jamfort med risken for repor och flickar som sétter sig.

Hemstid linkdping dyker ofta upp i samtal med boende som vill ha tips. Foreningen behdver inte formedla privat
stadhjdlp, men kan ange var griansen gar. Stadfirman som tar hand om trapphuset ska inte ga in i privata hem utan separat
avtal. For att undvika missforstdnd kan ni hdanvisa boende till egna avtal om stddhjilp linkdping och tydliggora vad
foreningen bekostar 1 allménna ytor.


https://linkopingallstad.se/

Storstddning linkdping 1 trapphus format behdvs en till tva ganger per ar. Det innebdr mer én vanlig stidning, ofta med
punktinsats pa véggar, ror och svardtkomliga utrymmen som ledstanger pd undersida, baksida av skdp och detaljer runt
elskap. Planera detta efter pollenperiod och efter vintersdsong. Tva traffsdkra tillfillen brukar vara juni och oktober.

Upphandling och avtal: kop ritt, inte dyrt

Manga styrelser fastnar i timpriset. Det dr sdllan dér pengarna avgor kvaliteten. Definiera 1 stéllet ytor, forvintad
frekvens, sdsongsvariationer och egenkontroll. Be leverantdren beskriva metod, antal moppar per runda, vattenbyten och
hur de hanterar vintersalt. Den som svarar konkret har gjort jobbet forut.

Lagg girna till en provperiod. Tre ménader med tydliga kriterier avsldjar mer dn en parm full av policydokument. Be om
referenser fran liknande fastigheter i Linkoping. Fraga hur de 16st grusvintern eller hur de hanterar glasklagomaél i hiss.
Det som léter enkelt pd offert kan vara avgdrande i praktiken.

En praktisk uppdelning &r fast pris per manad for grundpaket, kompletterat med fasta tillaggspriser for extraronder vid
halka, fonsterputs och storstddning. Avtal med indexering en gang per ar ger forutsdgbarhet. For leverantérer som
profilerar sig som stddfirma linkdping, be om lokal beredskap. Om svarstiden vid akuta behov drar ivég till ndsta vecka,
tappar ni hela podngen med nérhet.

Enklare prisbild och budget

Foreningar vill veta om kostnaden &r rimlig. I Linkdping ser vi spridning, men ett trapphus pa tre till fyra plan med
normal bredd och hiss ligger ofta i spannet 1 000 till 1 800 kronor per runda vid kdp som 16s post. | manadsavtal, dar
logistiken optimeras och flera trapphus samordnas, sjunker ofta snittet. Tvd génger i veckan under vintern hdjer
manadsnotan, men slr man ut over aret blir helhetsnivan jamn.

Téank ocksa pa foljdkostnaderna. En bra entrématta som kostar ndgra hundralappar per ménad kan spara pa stidningen
och minska slitage pa golv. Nedslitna golv, sirskilt mjukare sten eller lackade ytor, krédver underhéll i nivier som snabbt
overstiger vad en uppgraderad rutin kostar.

Vanliga missforstand som stjil kvalitet

Ett seglivat antagande dr att mer vatten betyder renare golv. Tvirtom binder for mycket vatten damm till en film som
torkar flammigt, och salt sprids 1 ett tunt lager dver storre yta. Anvénd hellre fuktmopp i sektioner och torka upp
overskott direkt.

Ett annat misstag dr att lata vaggtvitt ersitta punktinsats. Nar fa flackar stor, rengér dem kontrollerat. Tvittar man hela
viggen 1 forbigdende uppstar flammor som syns i starkt ljus. Planera i stéllet en genomarbetad vaggtvétt i samband med
storstddning.

Slutligen ser vi dverfokus pé entréplan pa bekostnad av 6vre plan. Boende beddmer helhetskédnslan redan i trappan.
Damm ldngs socklar pa plan tva upplevs som att allt ar eftersatt, &ven om entrén blinker.

Praktisk veckorutin i tre delar

En vardaglig rundtur som héller kvalitet kan delas i tre block. Forst forarbete: moppforberedelser, koll pa mattor, snabb
beddmning av smutsldget. Sedan kdrnan: moppning uppifrdn och ned, ricken och handtag 1 takt med nedstigningen,
hissturen med panel och spegel, entréytor som avslut. Slutligen aterstillning: kontroll av glas vid solljus fran insidan, torr
tork dir vatten legat, kort logganteckning om hinder eller extra atgérd.

Tiderna sitter i hdnderna efter ndgra veckor. En ny stidare lér sig fortare med bildstdd. Fotografera kritiska ytor i ert
trapphus, skriv tvd meningar om vad som ar godként. Det minskar tolkningsutrymmet och gor att kvaliteten inte stir och
faller med enskilda personer.

Nar och hur ni justerar insatsen

Alla hus har variation. Efter lovveckor dkar grusmingden. Under virmebdljor 6ppnas fonster mer, och damm bléser in.
Gor darfor justering mojlig. En enkel regel dr att arbetsledaren kan ldagga till tio minuter per runda under toppveckor med
avisering till kontaktperson. Kostnaden &r liten, men effekten pd upplevelsen ar stor. Vid ldngre storningar, till exempel



fasadrenovering, behovs en tillfdllig annan plan. Dér kliver ofta byggstdd in med dammreducerande dtgirder och daglig
stadning av zoner som annars inte ingar.

Kopplingen till fastighetsskotsel

Trappstdadning, snorojning och fastighetsskotsel hidnger ihop. Sand som inte borstas bort utanfor entrén blir arbetsborda
inne. Daligt monterade droppskydd skapar randiga golv. Trasiga belysningskapor samlar damm och skuggar smuts.
Forvaltarens ronder, gérna synkade med stddaren, hittar dessa samband. Ett kort gemensamt méte per kvartal ricker ofta
for att styra om smasaker som ger stor skillnad.

Niér egen regi fungerar - och nir ni vinner pa att upphandla

Vissa mindre foreningar stidar sjélva. Det kan fungera om huset &r litet, engagemanget hogt och rutinen satt. Men det
kraver backup vid sjukdom, materialhantering och arbetsmiljoansvar. Nar fler &n en eller tva trapphus ska skotas ar det
oftast béttre att anlita en stddfirma link6ping som har personal, material och logistik. Da ticks vakanser och
vintersdsongens toppar utan att styrelsen behdver ringa runt.

Om ni upphandlar, vig inte bara pris. Bedom om leverantoren kan skala upp vid behov, om de erbjuder relaterade tjénster
som storstiddning linkdping och fonsterputs, och hur deras felhanteringsprocess ser ut. Fraga hur de utbildar personal i
sprak och bemoétande. Trapphus dr sociala miljoer. Ett vanligt hej och en blick for detaljer bidrar mer till helhetsintrycket
dn en procent i ligre pris.

En kort jamforelse infor upphandling

Nér ni star infor val av leverantor i Linkdping kan foljande punkter hjélpa:

e Lokalkdnnedom: Har leverant6ren fast drift i Linkoping och kort instéllelsetid vid behov?

Metodbeskrivning: Beskriver de konkret antal moppar, vattenbyten, kemval och vinterhantering?

Egenkontroll: Finns rutiner for dokumentation med bilder och tydlig drendehantering?

Flexibilitet: Kan de vixla frekvens Over sdsong utan att hela avtalet maste omforhandlas?

Narliggande tjénster: Erbjuder de kontorsstiad linkoping, byggstid linkdping och storstidning linképing i samma
flode om foreningen behdver det?

Den hir listan haller diskussionen fokuserad pa det som péverkar vardagen i trapphuset.

Nir detaljnivan behover hojas: smala problem, precisa losningar

Vissa trapphus har sirskilda utmaningar. Blankpolerade stentrappor blir hala med fel medel. Ga 6ver till neutral eller
svagt alkalisk produkt och avsluta alltid med torr mopp. Mélade viggar med ldgre glans visar rdnder vid punktstddning.
Planera in helvaggstvitt i storstidningen och gor i dvrigt sa lite punkt som mojligt. Hiss med borstad stalpanel far
fingerflackar som sitter hart. Anvind medel anpassat for rostfritt, jobba ldngs borstningen och lét ytan vara helt torr vid
avslut.

Byggstid linkdping

Om boende roker i trapphus, vilket hiander, fastnar doften i1 pordsa ytor. Starkare rengdring behdvs, ofta med avfettning i
entré och riacken, foljt av ordentlig viadring. I vérsta fall krdvs mélning. Stddningen ddmpar, men l6ser inte allt.

Avslutande vigval: hillbar standard over tid

En forening som lyckas med trappstddningen gor tre saker bra. De kopplar insatsen till sdsong och slitage, inte till
kalendervecka. De kommunicerar kort, tydligt och svarar snabbt pa drenden. Och de f6ljer upp med enkel egenkontroll
som fangar sma avvikelser innan de blir stora klagomal.

Med en sadan grund kan ni dessutom knyta ihop tjdnsterna smart. Nér foretagsstdad linkdping eller kontorsstdd linkdping
behover goras pa bottenplan blir logistiken somlos. Nar byggstid linkdping uppstir under renovering fortsétter
trapphuset vara representativt. Nar flyttstdd linkoping rullar i 1dgenheter far hiss och entré sin extra runda. Och nér
storstddning linkoping planeras pa ritt veckor lyfter helhetsintrycket in 1 nista sdsong.


https://www.washingtonpost.com/newssearch/?query=Byggst%C3%A4d%20link%C3%B6ping

Det dr inte magi. Det dr hantverk, vana och en rutin som héller for Linkdpings verklighet, vinter som vér. Nar boende
kénner att trapphuset &r omhandertaget sjunker klagokvoten, trivseln stiger och styrelsen fér tid dver till annat dn grus
och glasrénder. Det dr ofta den tydligaste vinsten med en genomtankt Trappstiddning linkdping.

Norrkdping, Linkoping



